Ressurs for lzering, veiledning og vurdering av sykepleiefaglig kompetanse i konkrete lzeresituasjoner

Beskriv EN aktuell lzeresituasjon:
Gi en kort beskrivelse av pasienten (anonymisert):

(alder, funksjonsevne, behov for sykepleie og medisinske diagnoser ect)

Yrkesetisk og juridisk kompetanse

Yrkesetisk og Hvordan viste jeg/studen-
ten respekt, omsorg og

juridiSk kompetanse verdighet i samhandling
med pasienten?

Student:
1. Hvilke ferdigheter og
handlinger ble utfgrt i situasjo-

nen?

2. Hvordan kan handlingene
begrunnes med kunnskaper?

3. Hva lezerte jeg?

Praksisveileder:

1. Hvilke kunnskaper og ferdig-
heter hadde studenten?

2. Hva bgr studenten jobbe vide-
re med?



Samhandlingskompetanse

Samhandlingskom-
petanse

Hvordan samhandlet og
kommuniserte jeg/studen-
ten med pasienten bade
verbalt- og nonverbalt?
Hva gjorde jeg/studenten
for a etablere en god rela-
sjon med pasienten?

Student:

1. Hvilke ferdigheter og
handlinger ble utfert i situasjo-
nen?

2. Hvordan kan handlingene
begrunnes med kunnskaper?

3. Hva leerte jeg?

Praksisveileder:

1. Hvilke kunnskaper og ferdig-
heter hadde studenten?

2. Hva bgr studenten jobbe vide-
re med?



Pasientrettet sykepleiekompetanse

Datasamling ift
grunnleggende
behov

Hva vektla jeg/studenten
i datasamling, og hvordan
innhenter jeg/studenten
data i samhandling med
pasienten (observasjon,
samtale, sanser ect).

Hvordan utfgrte jeg/stu-
denten tekniske sykepleie-
ferdigheter (BT, puls, temp,
resp ect)

Student:

1. Hvilke ferdigheter og
handlinger ble utfert i situasjo-
nen?

2. Hvordan kan handlingene
begrunnes med kunnskaper?

3. Hva leerte jeg?

Praksisveileder:

1. Hvilke kunnskaper og ferdig-
heter hadde studenten?

2. Hva bgr studenten jobbe vide-
re med?



Pasientrettet sykepleiekompetanse

Pasientens opplevel-
se

Hvordan opplevde pasien-
ten mitt/studentens hand-
lag, pleie og omsorg?

Hvordan ivaretok jeg/
studenten pasienten sine
gnsker og opplevelser
(lommebok, tenner, har
osv.) slik at pasienten far
veere den han/hun gnsker
a vaere?

Student:

1. Hvilke ferdigheter og
handlinger ble utfert i situasjo-
nen?

2. Hvordan kan handlingene
begrunnes med kunnskaper?

3. Hva leerte jeg?

Praksisveileder:

1. Hvilke kunnskaper og ferdig-
heter hadde studenten?

2. Hva bgr studenten jobbe vide-
re med?



Pasientrettet sykepleiekompetanse

Dokumentasjon av
sykepleie

Hvordan dokumenterte
jeg/studenten sykepleie
knyttet til den pleie og hel-
sehjelp som ble gitt?

Student:

1. Hvilke ferdigheter og
handlinger ble utfert i situasjo-
nen?

2. Hvordan kan handlingene
begrunnes med kunnskaper?

3. Hva leerte jeg?

Praksisveileder:

1. Hvilke kunnskaper og ferdig-
heter hadde studenten?

2. Hva bgr studenten jobbe vide-
re med?



Pedagogisk kompetanse

Pedagogisk kompe-
tanse

Hvordan motiverte jeg/stu-
denten pasienten til med-
virkning og deltakelse?

Hvilken informasjon og vei-
ledning ga jeg/studenten
og var den tilpasset pasi-
entens behov for informa-
sjon og ressurser?

Hvordan fungerte samar-
beidet mellom meg/stu-
denten og pasienten?

Student:

1. Hvilke ferdigheter og
handlinger ble utfert i situasjo-
nen?

2. Hvordan kan handlingene
begrunnes med kunnskaper?

3. Hva leerte jeg?

Praksisveileder:

1. Hvilke kunnskaper og ferdig-
heter hadde studenten?

2. Hva bgr studenten jobbe vide-
re med?



Kompetanse knyttet til pasientsikkerhet

Hygiene

Hvordan ivaretok jeg/stu-
denten hygieniske prinsip-
per (handvask, hanskebruk,
behandling av skittentgy,
utstyr ect)?

Student:

1. Hvilke ferdigheter og
handlinger ble utfert i situasjo-
nen?

2. Hvordan kan handlingene
begrunnes med kunnskaper?

3. Hva leerte jeg?

Praksisveileder:

1. Hvilke kunnskaper og ferdig-
heter hadde studenten?

2. Hva bgr studenten jobbe vide-
re med?



Kompetanse knyttet til pasientsikkerhet

Identifisering av og
hensyn til risikofak-
torer

Hvordan ivaretok jeg/stu-
denten hensynet til pasien-
tens sikkerhet eksempelvis
i forflytning, forebygging av
sengeleiets komplikasjo-
ner, svelgevansker ect?

Student:

1. Hvilke ferdigheter og
handlinger ble utfert i situasjo-
nen?

2. Hvordan kan handlingene
begrunnes med kunnskaper?

3. Hva leerte jeg?

Praksisveileder:

1. Hvilke kunnskaper og ferdig-
heter hadde studenten?

2. Hva bgr studenten jobbe vide-
re med?



Ledelseskompetanse

Ledelseskompetan-
se

Hvor hensiktsmessig og
strukturert jobbet jeg/stu-
denten?

(planleggings og gjennom-
fgringsfasen)

Hvordan samarbeidet jeg/
studenten med andre?

Hvordan ivaretok jeg/stu-
denten det estetiske rundt
pasienten (ryddig, lufting,
ta med seg s@ppel og
skittentgy, vaske og holde
overflater rene)

Student:

1. Hvilke ferdigheter og
handlinger ble utfert i situasjo-
nen?

2. Hvordan kan handlingene
begrunnes med kunnskaper?

3. Hva leerte jeg?

Praksisveileder:

1. Hvilke kunnskaper og ferdig-
heter hadde studenten?

2. Hva bgr studenten jobbe vide-
re med?



Laeringskompetanse

Laeringskompetanse

Hva laerte jeg/studenten i
denne konkrete situasjo-
nen og hva vil jeg/studen-
ten jobbe videre med?

Hvilke tanker, folelser og
reaksjoner hadde jeg/stu-
denten i forbindelse med
denne situasjonen?

Hvor bevisst er jeg/studen-
ten til & oppsoke leeresitu-
asjoner, vise interesse og
engasjement for leering,
oppsoke veiledning, delta

i refleksjoner og diskusjo-
ner, relatere teoretisk kunn-
skap/forstaelse til praktisk
handling?

Student:

1. Hvilke ferdigheter og
handlinger ble utfert i situasjo-
nen?

2. Hvordan kan handlingene
begrunnes med kunnskaper?

3. Hva leerte jeg?

Praksisveileder:

1. Hvilke kunnskaper og ferdig-
heter hadde studenten?

2. Hva bgr studenten jobbe vide-
re med?
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